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Viarmesystem

Luft/vattenvarmepump

med ackumulator tank
Vedeldning kamin

Fonster/ dorrar

2-glas isolerfonster
3-glas isolerfonster

Ventilation

Sjalvdrag

Sol/batterier/lagring

Adress
Fastighetsbeteckning
Nybyggnadsar
Uppvarmd yta (Aemp)
Energiklass

Rundelsgatan 18, Tomelilla
Heimdal 2
1920
250 m?

D

Luft/vattenvarmepump utedel IVT AirO S Hydro C 8 kW, innedel IVT AirBox E9 50-90.

med ackumulator tank Bosch DS 200 C, 183l, ar 2025-12.

Vedeldning kamin har man anvént 4 m? ved.

Vi rekommenderar att man tilldggsisolerar vinden, att minska energiférbrukningen i

fastigheten (se energideklarationen).

Uppmiitt

Nedastaende tabell visar den energiforbrukning vi har utgatt ifran
innan vi har gjort vara berakningar. Uppvarmning kan bestd av flera
olika energislag, som till exempel bade el och ved. Siffrorna kommer
fran besiktningen av huset. Talen visar energiférbrukning fore
normalisering. En del forbrukning raknas bort och paverkar inte
slutresultatet, det kan vara sadant som elbilsladdning, utespa,

uppvarmning av gdsthus och liknande.

Uppmiitt energi forbrukning

kWh/m? och &r

Uppvarmning 11574 kWh/ar 46 kWh/m?,ar
Tappvarmvatten 1001 KkWh/ar 4 kWh/m?,ar

Fastighetsenergi

Summa 12575 kWh/ar 50 KWh/m?,ar
Hushéllsel 3337 kWh/ar 13 kWh/m?,ar

Normalisering innebar att siffrorna korrigeras for att visa husets energibehov vid samma forutsattningar, oavsett antal personer i
hushallet eller vilken temperatur det varit i huset. Normalarskorrigering innebar att man tar utomhustemperaturen i méatperioden
och jamfor med 30 ars arsmedeltemperatur.

Uppmiitta

Efter normalisering

Byggnadens viktade

ol och
varden normaldrs-korrigering* energianvindning
Afpmn(mz) 250 m2
Kallvatten (m3/4r) 104 m3/4ar
Innetemperatur (°C) 19,6°C 21,0°C 21,0°C

Uppvarmning (kWh/ar)

11574 kWh/ar

14159 kWh/ar

22691 kWh/ar

Tappvarmvatten (kWh/ar)

1001 KkWh/ar

2500 kWh/ar

2500 kWh/ar

Fastighetsenergi (kWh/ar)

Summa (kWh/ar)

12575 kWh/ar

16659 kWh/ar

25191 KkWh/ar
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Energiklass anges i en 7-gradig skala, fran A till G, dar A star for 1agsta energianvandning och
G for hogsta. Energiprestandan anges i nagot som kallas for energiprimartal, detta infordes
2019, innan dess angavs det som specifik energiprestanda. Detta innebéar att samma hus, med
samma energianvandning kan fa olika energiklass beroende pa nar energideklarationen har
utforts.

Primdrenergitalet utgar fran husets faktiska energiférbrukning men tar hansyn till flera olika
saker.

Energiklass Forklaring

Star for en 1ag energianvandning
Krav for nybyggda hus

Vanlig energiklass for dldre byggnader

BEmon BB

Star for en hog energianvandning

Till exempel, om bara en person har bott i huset, sa rdknas energiforbrukningen om sa att den
motsvarar full drift av huset. Det samma gors om det har bott ovanligt manga personer i
huset.

Man tar ocksa hansyn till var huset ligger, forbrukningen korrigeras utifran
normaltemperatur just pa den orten, och har rdknar man ocksa pa ett medelvarde, sa att
energiklassen inte beror pa om det har varit ovanligt kallt eller varmt just det aret.

Man korrigerar ocksa for varmvatten och antal kvadratmeter, och jamfor med effektiviteten
pa systemet for att ge ett sa rattvist resultat som mojligt.

Hushallsel ingar inte i energiklassningen, men kontrolleras for att passa husets drift.

Om det ar ovanligt varmt eller kallt i huset (temperaturen avviker fran normaltalet 21 grader,
sa raknar man ocksa om temperaturen i energideklarationen.

Nar man raknar fram husets energiprestanda sa ar det enbart husets energi som ska raknas
med. Det betyder att sddana saker som elbilsladdning, utomhusspa, pool, gaststuga,
friliggande garage och andra eventuella ytor som vdrms upp, inte rdknas med. Har raknas
forbrukningen evt. som hushallsel, eller sa behéver byggnaden en egen energideklaration
beroende pa storlek.

Alla korrigeringsparametrar utgar fran BEN, Boverkets foreskrifter.

Mob: 0733-423781 Hemsida: www.tammienergiab.se

Epost: jani@tammienergiab.se Org nr: 559460-4356



SJALVDRAG

Tammj LF:nergi
A

B

Sjalvdrag ar en metod som utnyttjar naturliga
luftstrommar for att reglera inomhusluften. Detta kan
uppnas genom att placera fonster och ventiler strategiskt
for att dra nytta av vindriktningen och termiska krafter.
Sjalvdrag ar ett miljovanligt alternativ och kan vara

kostnadseffektivt i vissa situationer.

For att optimera sjdlvdraget dr det nédvandigt att ta
hansyn till byggnadens utformning, orientering och
omgivande terrang. Genom att skapa 6ppningar pa
lampliga platser och anvanda material som framjar

varmeoverforing kan man forbattra sjdlvdragets

Det dr dock viktigt att notera att sjdalvdrag inte alltid ar
lampligt for alla typer av byggnader eller i alla
klimatférhallanden. Vissa omraden eller situationer kan
krava kompletterande ventilationssystem for att
sakerstalla tillracklig luftvaxling och komfort.

For att sdkerstalla optimal ventilation dr det viktigt att
regelbundet inspektera och underhalla
ventilationssystemet. Dessutom bor ventilationssystemet
utformas och installeras med hdnsyn till byggnadens

specifika behov och anvandningsomraden.

Sammanfattningsvis ar ventilation en nyckelfaktor for
att skapa en sund och bekvam inomhusmilj6. Genom att
véalja ratt ventilationssystem och vidta atgarder for att
underhalla det kan man sdkerstdlla att luften i
byggnaden &r ren, frisk och lamplig f6r manniskors

valbefinnande.
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Ventilation

Ventilation &r en avgorande faktor
for att skapa och upprétthalla en
hélsosam inomhusmiljé. En
effektiv ventilation syftar till att
reglera luftflodet, avldgsna
fororeningar och sékerstélla att
luften &r frisk och syrerik. Det
finns olika metoder och system for
ventilation, och valet beror ofta pa

byggnadens storlek, &ndamal och

konstruktion.

~

Vikten av ventilation strédcker sig
bortom att bara ge frisk luft. Det
spelar en central roll i att
kontrollera fuktighet och
temperatur, vilket i sin tur
paverkar komforten och hédlsan
hos dem som vistas i byggnaden.
Ddélig ventilation kan leda till
fuktackumulering och
mogelbildning, vilket kan orsaka
allergiska reaktioner och andra

hélsoproblem.
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Att regelbundet underhalla din luft-vattenvarmepump ar
avgorande for att sdkerstdlla optimal prestanda och forlanga
dess livslangd. Har dr nagra anvandbara tips for att halla din
varmepump i toppskick.
Rengor luftfiltret regelbundet

Det dr viktigt att rengora eller byta ut luftfiltret minst en
gang var tredje manad, eller enligt tillverkaren. Ett smutsigt
filter kan minska effektiviteten hos vairmepumpen och
paverka luftkvaliteten.

Hall omradet runt utomhusenheten fritt fran hinder
Se till att det inte finns 16v, grenar eller andra hinder som
kan blockera luftflddet runt utomhusenheten. Detta
sakerstéller att varmepumpen kan dra in tillrackligt med luft
for att fungera effektivt.

Kontrollera och rengoér kondensvattenpumpen

Om din varmepump har en kondensvattenpump, se till att
den fungerar korrekt och rengodr den regelbundet for att
undvika eventuella blockeringar.

Inspektera och rengodr virmeelementet

UNDERHALLSTIPS

Luft/ vattenvarmepump

Genom att folja dessa tips
regelbundet kan du
sdkerstélla att din luft-
vattenvdrmepump fungerar
optimalt, sparar energi och
har en lang livslangd. Kom
ihag att alltid folja
tillverkarens
rekommendationer och
radgora med en professionell
om du stoter pa ndgra

problem.

lw

Kontrollera virmeelementet och se till att det ar fritt fran smuts och ansamlingar. Rengor det

vid behov for att sdkerstdlla att virmepumpen producerar varme effektivt.

Kontrollera kylmedel:

Lat en professionell tekniker regelbundet kontrollera kylmedelnivderna. For laga nivaer kan

minska effektiviteten och orsaka skador pa vairmepumpen.

Testa termostaten och styrsystemet

Kontrollera att termostaten och styrsystemet fungerar korrekt genom att testa och kalibrera

dem vid behov. Detta sdkerstdller en korrekt temperaturstyrning och energieffektivitet.

Utfor regelbunden service av en professionell tekniker
Planera arlig service av en kvalificerad tekniker for att genomfora en djupare inspektion av

systemet. Detta kan upptédcka potentiella problem i forvag och forlanga livslangden pa din

varmepump.
Hamtar
virme

Sa hir fungerar en luft/vattenvirmepump <<
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Att isolera vindsbjdlklag och fasader ar effektiva atgarder for att sianka en byggnads
energiforbrukning. Det finns dock flera tekniska aspekter att ta hansyn till for att sdkerstilla
att konstruktionen inte tar skada. Varje fastighet bor undersodkas individuellt for att utvdrdera

hur forandringen paverkar daggpunkten och fuktbalansen.

5§ | 5§ |
Isolering av vindsbjalklag
Vinden fungerar som husets "mossa". Genom att isolera har kan man uppna stora

energibesparingar, men det kraver noggrannhet:
Isolermédngd och materialval:

I s6dra Sverige ar ett riktmarke for isolerskivor med ytskikt av papper ca 300 mm. Om man
istallet valjer 16sullsull (sprutisolering) bor lagret vara minst 400 mm. Skillnaden beror pa att
pappret pa isolerskivor fungerar som ett vindskydd som hindrar luftrorelser fran att tranga

ner i materialet. Losull saknar detta ytskikt, vilket kompenseras med ett tjockare lager.

Hantering av pappersskikt:

Om det befintliga dversta isolerlagret har ett pappersskikt och man planerar att tillaggsisolera
ovanpa, maste pappret avlagsnas. Om pappret hamnar mitt i isoleringen riskerar man att
varm, fuktig luft kondenserar mot det kalla skiktet, vilket skapar en grogrund for mogel. Vid
anvandning av skivor kan det befintliga pappret tas bort, isoleringen laggas till, och ett nytt

ytskikt placeras dverst.
I —— IS ———

Alternativa material: Stenullsisolerin Glasullsisolering
Det finns dven skumisolering som kan appliceras

direkt pa takstolarna. Denna typ av isolering har ~

ofta ett lagre U-varde, vilket innebdr att man kan :

uppna samma isoleringseffekt med ett tunnare

lager dan vid anvandning av glas- eller stenull.

Sammanfattning

Investeringskostnaden for isolering uppstar vid ett tillfdlle, medan de sdankta
energikostnaderna gynnar fastighetens driftsekonomi under hela dess livsldngd. Det
rekommenderas att ta in offerter och forslag fran specialiserade isoleringsféretag for att hitta

den optimala 16sningen for just din byggnad.
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